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Möchten Sie über unsere Aktivitäten und News informiert werden?

Hier finden Sie Informationen rund um die Erkrankung Depression, Hinweise zu Veranstaltungen in Ihrer Region, Neuigkeiten der Stiftung und aktuelle Meldungen aus der Forschung. Wenn Sie regelmäßig über unsere News informiert werden möchten, melden Sie sich für unseren Newsletter an und erhalten Sie kostenfrei diese Informationen monatlich per Mail. Hier können Sie unseren Newsletter abonnieren.









Stiftung Deutsche Depressionshilfe 







07.06.2017 18:23



Aktuelle Stellenausschreibung


An der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Universitätsklinikum Leipzig wird  in Kooperation mit der Stiftung Deutsche Depressionshilfe zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine Doktorarbeit bzw. auf Wunsch auch Masterarbeit zum Thema „Subjektive Belastungen von Angehörigen im Zusammenhang mit Suizidalität - Hilft der Austausch mit anderen Angehörigen in einem Online-Forum beim Umgang mit Suizidalität?" vergeben. Die komplette Stellenausschreibung finden Sie hier.
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Ausschreibung für den 4. Carlsson Wedemeyer-Förderpreis gestartet


Der Carlsson Wedemeyer-Förderpreis der Stiftung Deutsche Depressionshilfe wird 2017 zum vierten Mal vergeben. Ausgezeichnet werden wegweisende wissenschaftliche Anträge aus klinischer und psychosozialer Forschung zu depressiven Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen. Das Ziel der Stiftung Deutsche Depressionshilfe mit diesem Preis ist es, Forschungsvorhaben zur optimierten Behandlung und Versorgung depressiv erkrankter Kinder und Jugendlicher zu fördern. Der Preis soll als Anschubfinanzierung für das vorgeschlagene Projekt dienen. Die komplette Ausschreibung finden Sie hier.
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Dr. Christine Rummel-Kluge wechselt in Uniklinik


Nach sieben Jahren hat Christine Rummel-Kluge ihre Tätigkeit als Geschäftsführerin der Stiftung Deutsche Depressionshilfe beendet, um wieder vermehrt ärztlich tätig zu sein. Zum 1. Mai übernahm sie ihre neuen Aufgaben als Leiterin der Psychiatrischen Institutsambulanz der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Uniklinikums Leipzig. Im Videointerview spricht sie über die Zeit bei der Stiftung und gibt gute Tipps für Betroffene zum Umgang mit Depressionen - z.B. auch, wie man Kindern Depressionen erklärt. Denn zu diesem
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Sonne + Blumen + Feld = field for hope


Alles neu macht ja bekanntlich der Mai: Vor dem Zentrum für Psychische Gesundheit des Uniklinikums Leipzig pflanzte die Stiftung Deutsche Depressionshilfe zusammen mit der Gartengruppe der Tagesklinik auch in diesem Jahr wieder ein Beet mit Sonnenblumen. Ziel der Aktion ist es, gemeinsam mit der US-amerikanischen Organisation iFred (International Foundation for Research and Education on Depression) ein starkes, blühendes Zeichen für Hoffnung und Zuversicht bei Depression und gegen Stigmatisierung und Ausgrenzung zu setzen. Nicht nur die Besucher der Uniklinik in der Semmelweisstraße, sondern auch die unseres Facebook- und Instagram-Auftritts können in den nächsten Wochen das Wachsen und Gedeihen unseres Sonnenblumen-Feldes verfolgen: 
https://www.facebook.com/DeutscheDepressionshilfe
https://www.instagram.com/stark_gegen_depression/
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Bewerbungsstart zum 3. Deutschen Medienpreis Depressionshilfe


Bis zum 30. Juni können sich Autoren, Redakteure und Redaktionen für den Deutschen Medienpreis Depressionshilfe bewerben, den die Stiftung Deutsche Depressionshilfe zum dritten Mal in Folge ausschreibt. Damit werden herausragende Medienbeiträge ausgezeichnet, die einem breiten Publikum anschaulich und sachlich kompetent von der Erkrankung Depression sowie deren Behandlungsmethoden berichten. Der Preis ist mit 5.000 Euro dotiert und wird über alle Mediengattungen hinweg verliehen. Juryvorsitzender und Stiftungs-Schirmherr Harald Schmidt wird die besten Beiträge rund um das Thema Depression am 26. August 2017 während des 4. Deutschen Patientenkongresses Depression im Gewandhaus zu Leipzig küren.

Weitere Informationen und Bewerbungskriterien

Weiterlesen … Bewerbungsstart zum 3. Deutschen Medienpreis Depressionshilfe
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Klinikfinder und Krisenliste liegen in aktualisierter Form vor


Dank der Verdopplungsaktion der Deutsche Bahn Stiftung an Weihnachten auf der Spendenplattform betterplace.org konnten wir gleich zwei wichtige Hilfsprojekte auf den neuesten Stand bringen. Sowohl die Klinik- als auch die Krisendienst-Liste wurde zur besseren Übersicht mit Kartenmaterial zur regionalen Suche versehen. Der Klinikfinder enthält soweit verfügbar Angaben zu Depressionsstationen und ist auf unserer neuen Website abrufbar. Die Datenbank für Adressen von Krisendiensten und Beratungsstellen in Deutschland ist in aktualisierter Form ebenfalls online gestellt.

Weiterlesen … Klinikfinder und Krisenliste liegen in aktualisierter Form vor
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Unsere neue Webseite ist online: mobil und übersichtlich


Das Deutsche Bündnis gegen Depression und die Stiftung Deutsche Depressionshilfe haben unter www.deutsche-depressionshilfe.de seit letzter Woche ein gemeinsames Zuhause im Web. Neu ist zum Beispiel die nutzerfreundlichere Struktur, das Design wurde aufgefrischt und an mobile Endgeräte angepasst. Auf der Website finden Sie Neuigkeiten und Informationen zu Ursachen, Symptomen und Behandlungsmöglichkeiten von Depression und zu regionalen Anlaufstellen. Auch über aktuelle Forschungsprojekte und Veranstaltungen zum Thema Depressionen können Sie sich informieren.

Weiterlesen … Unsere neue Webseite ist online: mobil und übersichtlich
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4. Deutscher Patientenkongress Depression - Anmeldung jetzt möglich!


Am 26. und 27. August 2017 laden wir gemeinsam mit der Deutschen DepressionsLiga ins Gewandhaus zu Leipzig zum 4. Deutschen Patientenkongress Depression für Betroffene und Angehörige ein – moderiert von unserem Schirmherrn Harald Schmidt.

Die Anmeldung zum 4. Deutschen Patientenkongress Depression ist ab sofort hier möglich.

Weiterlesen … 4. Deutscher Patientenkongress Depression - Anmeldung jetzt möglich!
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Alter und Depression: Neue Broschüre kostenfrei erhältlich


Pünktlich zum Weltgesundheitstag hat die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) unter Mitwirkung der Stiftung Deutsche Depressionshilfe die kompakte Broschüre „Depression im Alter" veröffentlicht. Ein wichtiger Beitrag, denn im Laufe eines Jahres ist fast jeder Zehnte in Deutschland von Depression betroffen – jüngere wie ältere Menschen. Die Behandlung ist auch im Alter wichtig.

Weiterlesen … Alter und Depression: Neue Broschüre kostenfrei erhältlich
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Weltgesundheitstag: Über Depressionen spricht man nicht – oder doch?


Noch immer sind psychische Krankheiten mit vielen negativen Vorurteilen behaftet und ein gesellschaftliches Tabuthema. „Deswegen müssen wir auch an den Arbeitsplätzen, in den Wohnzimmern oder in den sozialen Netzwerken über die Depression ins Gespräch kommen.“ sagt Prof. Dr. Ulrich Hegerl, Vorstandsvorsitzender unserer Stiftung.

Weiterlesen … Weltgesundheitstag: Über Depressionen spricht man nicht – oder doch?
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